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Via Alpina de 8 dias: Eiger, MOnch y Jungfrau

TSH3IHIZ5F | 8 dias

Suiza\acacion

by Grupo Viajes Alemany

Descubra las partes mas impresionantes de Suiza caminando en el Beartrek. Recorrera una
ruta Unica que pasa por glaciares y pasos espectaculares. La ruta "Via Alpina" te lleva a lo
largo de las tres montafias suizas mas famosas: Eiger, Monch y Jungfrau. A través de valles y
cafiones llegara hasta la conocida estacion de esqui de Adelboden-Lenk.

Probablemente no encontrara ningun oso durante el recorrido, pero esta ruta debe su
nombre al momento en que solo los animales salvajes podian atravesarla. Hoy en dia, el
sendero esta en muy buenas condiciones, pero aun asi no es una ruta facil, ya que hay que
cruzar algunos pasos de montafa. Sin embargo, al llegar a los puntos mas altos del recorrido,
sera recompensado por sus esfuerzos. La belleza de los Alpes y sus maravillosos escenarios
les dejara sin aliento.

RUTA INDIVIDUAL - AUTOGUIADA
DURACION: 8 DIAS / 7 NOCHES

FECHAS: Salidas diarias del 27 de junio al 13 de septiembre de 2026.
NIVEL: De nivel medio - alto.

DETALLES DE LA RUTA: Se requiere un minimo de condicién fisica y experiencia para hacer




este recorrido. Partes del recorrido se pueden acortar en caso de mal tiempo.

ALOJAMIENTO:

- Cat. Charme: Hoteles tradicionales de montafa.

- Cat. A: Hoteles 3 *** y un hotel tradicional de montafia.

- Cat. B: Hostales y pensiones, algunas con bafio y WC compartido.

DIA 1

Llegada a Meiringen

Llegada individual a Meiringen. Aproveche y visite la ciudad.
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Alojamiento en Meiringen

Meiringen

[oo Web] [ © Ver direccién ]

(S 1 noche

Alojamiento de la primera noche en Meiringen.

DiA 2

Meiringen - Grindelwald

Un autobuUs le subira a Rosenlaui, punto de inicio de la ruta. Camina hasta el "Grosse
Scheidegg" desde donde tendra unas magnificas vistas de las montafias de Eiger, Monch


http://www.meiringen.ch/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Meiringen,%20Suiza

y la Jungfrau. Desde aqui continuara el recorrido hasta llegar a Grindelwald.

4.5 horas aprox. 15 km | +615m/-920 m

Alojamiento en Grindelwald

Grindelwald

[Oo Web] [ (© Ver direccién ]

(S 1 noche

Alojamiento tras la caminata desde Meiringen.

DIA 3

Grindelwald - Wengen / Lauterbrunnen

El sendero de hoy le conducira al "Kleine Scheidegg" y continuara hasta llegar a Wengen.
Tome un descanso y visite esta pequefia localidad. Luego siga su recorrido mas alla de la
espectacular cascada de Trimmelbach hasta llegar a Lauterbrunnen.

5.5 horas aprox. 16 km | +1.095m/-856 m


http://www.grindelwald.ch/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Grindelwald,%20Suiza

Alojamiento en Wengen o Lauterbrunnen

Lauterbrunnen

[Oo Web] [ (© Ver direccién ]

(S 1 noche

Alojamiento después de caminar desde Grindelwald.

DiA 4

Wengen/Lauterbrunnen - Griesalp / Pochtenalp

Suba al teleférico que le lleva hasta Murren. En los primeros meses del verano todavia
puede encontrar nieve en el paso alpino de "Sefinenfurgge". El recorrido de hoy destaca
por su impresionante paisaje alpino.

7.5 horas aprox. 17 km | +995m/-1.225 m


http://www.lauterbrunnen.ch/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Lauterbrunnen,%20Suiza

Alojamiento en Griesalp o Pochtenalp

Griesalp Hotels

[Oo Web] [% 033676 71 71 ] [ © Ver direccic’m]

432 resefias de Google

(S 1 noche

Alojamiento tras cruzar Sefinenfurgge.

DIA 5

Griesalp / Pochtenalp - Kandersteg

La etapa al ascenso de Bluemlisalp es la mas espectacular de esta ruta. Después de una
larga y escalonada caminata de hasta 2.843 metros, podra disfrutar de una excelente
comida en el pasto de montafia "Bluemlisalphutte". Desde alli, el sendero le conducira
sobre el "Hohtirli" y las morrenas glaciares hasta el lago Oschinen. Luego, siga el
recorrido hasta llegar a Kandersteg.

(Opcion facil: viaje con el teleférico hacia el valle).

7 horas | aprox. 17 km | +1.355m/-1.587 m


http://www.griesalp-hotels.ch/
tel:033 676 71 71
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Griesalp,%203723%20Kiental%20BE,%20Suiza
https://search.google.com/local/reviews?placeid=ChIJRzp2HjwIj0cRakmxc0fjKKc

Alojamiento en Kandersteg

Kandersteg

[Oo Web] [ © ver direccién]

(S 1 noche

Alojamiento después de cruzar BlUuemlisalp y Hohturli.

DiA 6

Kandersteg - Adelboden

Suba en teleférico hasta "Allmenalp". Una vez arriba, siga el recorrido hasta
"Bonderchrinde". La vista sobre los picos es impresionante. Luego, camine hacia el valle
hasta Adelboden.

4.5 horas aprox. 12 km | +915m/-1.355 m


http://www.kandersteg.ch/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=3718%20Kandersteg,%20Suiza

s Alojamiento en Adelboden

Adelboden

[Oo Web] [ (© Ver direccién ]

(S 1 noche

Alojamiento tras el recorrido hasta Adelboden.

DiA 7

Adelboden - Lenk

Desde el conocido pueblo de Adelboden camina hacia el Hahnenmoospass. Alli le
esperan unas maravillosas vistas. La cima del monte Wildstrubel lo guiara hasta el valle
Simmental, dénde pasara su ultima noche.

4.5 horas | aprox.14 km | +650m/-930 m


http://www.3715.ch/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=3715%20Adelboden,%20Suiza

Alojamiento en Lenk

Lenk im Simmental

[Oo Web] [ (O Ver direccién ]

(S 1 noche

Alojamiento final en el valle Simmental.

DiA 8

Salida individual

Dia de salida individual tras el desayuno.

SERVICIOS INCLUIDOS

() Servicios incluidos

e 7 noches en el alojamiento seleccionado con desayuno.

e Media pension en Griesalp/Pochtenalp.

e Traslado de equipaje de hotel a hotel (una pieza de equipaje por persona, 20 kg).
e Teleférico Lauterbrunnen - Grutschalp.

e Ruta cuidadosamente elaborada.

e Documentacion detallada de la ruta (1 x por habitacidon) en formato digital.


http://www.lenkgemeinde.ch/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=3775%20Lenk%20im%20Simmental,%20Suiza

e Tracks GPS.
e Servicio de atencidén telefénica.

(¥) Servicios no incluidos
e Traslados en autobuses o teleféricos.

e Tasas locales.

e Seguro de asistencia en viaje y cancelacion.
e Suplemento documentacion impresa: 25 €.

e Cualquier servicio no especificado en el apartado anterior.

Des de

e Temporada 1: 29.08.26 - 13.09.26.

e Temporada 2: 27.06.26 - 28.08.26.

PRECIO POR CAT. CHARME
PERSONA
Hab. Doble 1.885 €

Temporada 1

Hab. Doble 1.955 €
Temporada 2

Sup. Hab. 545 €
Individual

CAT. A

1.585 €

1.655 €

445 €

1.435,00 EUR €

CAT.B

1.435 €

1.510 €

300 €

Posibilidad de reservar el paquete con vuelos, billetes de tren, noches extras, traslados, etc.

Consulte precios.



