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ESQUÍ Y EXPERIENCIAS DE INVIERNO FRENTE AL EIGER, MÖNCH Y JUNGFRAU

Una semana para disfrutar de la región de Jungfrau combinando seis días de esquí, grandes paisajes
alpinos y algunas de las experiencias de montaña más espectaculares de Suiza.

La región de Jungfrau es uno de los grandes destinos de invierno de los Alpes suizos. Con los imponentes
Eiger, Mönch y Jungfrau como telón de fondo, reúne algunos de los paisajes de montaña más
espectaculares de Suiza y permite combinar el esquí con numerosos pueblos alpinos y actividades de
invierno.

Durante vuestra estancia disfrutaréis de seis días de forfait en la Jungfrau Ski Region, con acceso a sus
principales áreas de esquí: Grindelwald-First, Grindelwald-Wengen y Mürren-Schilthorn. La región ofrece
más de 200 km de pistas, con descensos para diferentes niveles y recorridos emblemáticos como la famosa
Lauberhorn, en Wengen.

Pero Jungfrau es mucho más que esquí. Durante la semana también tendréis tiempo para descubrir pueblos
como Grindelwald, Wengen, Mürren o Lauterbrunnen, disfrutar de los paisajes nevados y, si queréis
ampliar la experiencia, añadir algunas de las grandes excursiones de montaña de la región.

Entre las experiencias opcionales destacan la subida al Jungfraujoch – Top of Europe, a 3.454 metros de
altitud, la excursión a Schilthorn – Piz Gloria, los miradores de Männlichen, las actividades de Grindelwald-
First o las rutas de trineo y senderismo invernal.

Una propuesta pensada para disfrutar de Jungfrau de forma completa, combinando esquí, pueblos alpinos,
grandes cumbres y experiencias de montaña.
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ITINERARIO

DÍA 1

LLEGADA A ZÚRICH – REGIÓN DE JUNGFRAU

Vuelo desde Barcelona o Madrid con destino Zúrich.

A vuestra llegada, continuaréis en tren hacia la región de Jungfrau, atravesando los paisajes del Oberland

bernés hasta llegar a vuestro alojamiento.

Dependiendo del alojamiento seleccionado, podréis instalaros en Grindelwald, Wengen, Mürren, Lauterbrunnen
o Interlaken.

Después de instalaros en el hotel, tendréis tiempo para dar un primer paseo y comenzar a descubrir el

ambiente alpino de la región.

Alojamiento en la región de Jungfrau.

 

DÍA 2

JUNGFRAU – PRIMER DÍA DE ESQUÍ

Desayuno en el hotel.

Primer día para disfrutar de vuestro forfait de 6 días en la Jungfrau Ski Region y comenzar a descubrir sus

diferentes áreas de esquí.

Podréis elegir entre los sectores de Grindelwald-First, Grindelwald-Wengen y Mürren-Schilthorn, disfrutando de

las pistas y de las impresionantes panorámicas sobre el Eiger, Mönch y Jungfrau.

La jornada será una primera toma de contacto con uno de los grandes dominios de esquí de Suiza, con pistas

para diferentes niveles y numerosos puntos panorámicos donde hacer una pausa.

Alojamiento en la región de Jungfrau.
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DÍA 3

GRINDELWALD-FIRST – ESQUÍ Y EXPERIENCIAS DE MONTAÑA

Desayuno en el hotel.

Jornada dedicada a Grindelwald-First, uno de los sectores más espectaculares de la Jungfrau Ski Region, con sus

pistas y su espectacular entorno alpino.

Además de esquiar, podréis disfrutar del First Cliff Walk, un recorrido panorámico junto a las paredes de roca

que termina en una plataforma suspendida sobre el valle. Esta experiencia está incluida en el forfait de esquí.

Durante la temporada de invierno, los titulares del forfait también podrán disfrutar gratuitamente del First Flyer
y First Glider, dos de las experiencias de aventura más conocidas de Grindelwald-First.

Una jornada que combina esquí, adrenalina y algunas de las mejores panorámicas de Grindelwald.

Alojamiento en la región de Jungfrau.

DÍA 4

KLEINE SCHEIDEGG – WENGEN Y LAUBERHORN

Desayuno en el hotel.

Nueva jornada para disfrutar del sector Grindelwald-Wengen, recorriendo las pistas alrededor de Kleine
Scheidegg y Männlichen.

Esquiaréis frente a las grandes cumbres del Oberland bernés, con el Eiger, Mönch y Jungfrau dominando el

paisaje.

Durante la jornada podréis acercaros a la zona de Lauberhorn, escenario de una de las pruebas más famosas

de la Copa del Mundo de esquí alpino, y disfrutar de algunos de los descensos y paisajes más emblemáticos de

la región.

Para quienes quieran descansar unas horas de los esquís, la zona también ofrece numerosos caminos

preparados para senderismo invernal, permitiendo disfrutar de la montaña desde otra perspectiva.

Alojamiento en la región de Jungfrau.
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DÍA 5

MÜRREN – SCHILTHORN Y ESQUÍ FRENTE AL EIGER, MÖNCH Y JUNGFRAU

Desayuno en el hotel.

Hoy descubriréis el sector de Mürren-Schilthorn, situado sobre el valle de Lauterbrunnen y con una de las

panorámicas más impresionantes de toda la región.

Podréis esquiar en sus pistas y acercaros al pintoresco pueblo de Mürren, uno de los pueblos de montaña más

característicos de los Alpes suizos.

Desde Mürren disfrutaréis de unas vistas extraordinarias sobre el Eiger, Mönch y Jungfrau, mientras que el

sector de Schilthorn ofrece algunos de los descensos más espectaculares del dominio.

Opcionalmente, podréis ampliar la jornada con la subida hasta Schilthorn – Piz Gloria, a 2.970 metros de altitud,

famoso por sus vistas panorámicas y por su relación con James Bond. La subida en teleférico desde Mürren

requiere suplemento, ya que el forfait de esquí tiene condiciones específicas para este trayecto.

Alojamiento en la región de Jungfrau.

DÍA 6

JUNGFRAUJOCH – TOP OF EUROPE (OPCIONAL) O DÍA DE ESQUÍ

Desayuno en el hotel.

Podréis dedicar la jornada a continuar disfrutando de vuestro forfait de esquí en cualquiera de los sectores de

la Jungfrau Ski Region.

Como alternativa, podréis realizar una de las excursiones más espectaculares de Suiza: la subida al Jungfraujoch
– Top of Europe, situado a 3.454 metros de altitud.

El recorrido permite atravesar el corazón de los Alpes hasta llegar a la estación ferroviaria más alta de Europa,

donde podréis disfrutar de las vistas sobre el glaciar Aletsch, visitar el Palacio de Hielo y acceder a los diferentes

miradores.

Alojamiento en la región de Jungfrau.
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DÍA 7

ÚLTIMO DÍA DE ESQUÍ – JUNGFRAU SKI REGION

Desayuno en el hotel.

Última jornada para aprovechar vuestro forfait de seis días y regresar a vuestras pistas favoritas o descubrir

alguno de los sectores que todavía no hayáis recorrido.

Podréis elegir entre Grindelwald-First, Grindelwald-Wengen o Mürren-Schilthorn, disfrutando de una última

jornada de esquí frente a las grandes cumbres del Oberland bernés.

Después del esquí, tendréis tiempo para disfrutar de una última tarde en vuestro pueblo y despediros del

ambiente alpino de Jungfrau.

Alojamiento en la región de Jungfrau.

DÍA 8

REGIÓN DE JUNGFRAU – ZÚRICH – REGRESO

Desayuno en el hotel.

Tiempo libre hasta la hora de salida para disfrutar de una última mañana en la región.

A continuación, viajaréis en tren hasta el aeropuerto de Zúrich.

Vuelo de regreso a Barcelona o Madrid.

Fin del viaje.
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SERVICIOS

Servicios incluidos

Servicios no incluidos

EXTRAS OPCIONALES

Vuelos de ida y vuelta desde Barcelona o Madrid a Zúrich.

7 noches de alojamiento en la región de Jungfrau, en la categoría seleccionada.

Desayuno, en caso de alojamiento en hotel.

Forfait de esquí de 6 días en la Jungfrau Ski Region.

Equipaje facturado de hasta 23 kg.

Tasas aéreas.

Billetes de tren en 2.ª clase para los trayectos indicados en el itinerario.

Seguro de asistencia en viaje y cancelación.

Tasas turísticas locales.

Cualquier servicio no especificado expresamente en los servicios incluidos.

Excursión al Jungfraujoch – Top of Europe, a 3.454 metros de altitud.

Excursión al Schilthorn – Piz Gloria, con acceso a sus miradores panorámicos.

Rutas de trineo y senderismo invernal.

Alquiler de material de esquí y snowboard.

Clases privadas de esquí.

Suplemento por viajar en 1.ª clase en los trayectos de tren indicados en el itinerario.

Los extras opcionales están sujetos a disponibilidad y con suplemento.

20/8/26, 17:53 SUIZAVACACIONES_Esquí región de Jungfrau

https://propuesta.valemany.com/trips/billions-forest-31732 6/7



TU AGENTE

EQUIPO SUIZAVACACIONES

info@valemany.com

+34938833330

https://www.suizavacaciones.com

PRECIOS

DESDE 1.975,00 EUR €

Temporadas:

Temporada A: 21/11/2026 – 18/12/2026, 04/01/2027 – 29/01/2027 y 01/03/2027 – 25/04/2027.

Temporada B: 30/01/2027 – 28/02/2027.

Precios por persona, en base a habitación doble.

Precios sujetos a posibles variaciones en el tipo de cambio del franco suizo.

Consultar suplemento para alojamiento en hoteles de 5*.

Consultar posibilidad y suplemento para salidas desde otros aeropuertos.

Navidad y Fin de Año: bajo petición.

PRECIO POR PERSONA

TEMPORADAS TEMP. 1 TEMP.2

Hoteles 3* 1.975 € 2.115 €

Hoteles 4* 2.340 € 2.755 €

Apartamento para 2 personas 1.645€ 1.975 €

Apartamento para 4 personas 1.345 € 1.545 €
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